
Benny Holst: "Historien om Jenny" og "Alene" 
Som en del af Exlibris´ projekt med genudgivelser på Cd af udvalgte eksemplarer af sit gamle 

katalog, 

er Gyldendals pladeforlag nu kommet til Benny Holst. 

"Historien om Jenny" udkom oprindeligt på LP i 1978. Historien om Jenny er den barske 

hverdagsskildring 

om et liv i alkohol og fornedrelse for pigen Jenny, der var skilsmissebarn, og som vokser op hos 

bedsteforældrene 

i Brøndbyøsters trøstesløse højhuskvarter, og som som voksen selv bliver svigtet og ender som 

dranker. 

Benny Holst, der stadig er aktiv visesanger og troubadour, genopdagede sammen med Povl Dissing 

i 60'erne de gamle danske sange "arvesølvet", som Torben Bille kalder det, lærte selv sangene af sin 

bedstemor, som han hyldede med sangen "Julies sprog", hvor han bl.a. skriver: "Men midt alt 

mørket, der brænder et lys, en ild som aldrig dør hen.  

Det sprog, vi har talt, trænger til at fornys. Vi må lære det gamle igen". 

 

Ti år efter Jenny-sangene tog Benny Holst en ny stor udfordring op: 

I 1988 satte han musik til en del af Martin Andersen Nexø's digte. 

Pladen blev lavet sammen med Peter Abrahamsen, Jørgen Lang på mundharpe, Knut Henriksen på 

guitar 

og Hugo Rasmussen på bas. 

 

DobbeltCd udsendelsen repræsenterer noget af det bedste af Benny Holsts alsidighed, 

og giver et genhør med den gamle troubadours gamle sange om gamle og nye drømme.  
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